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Region Blekinges policy for Hallbar utveckling

Region Blekinge ska frimja en hallbar utveckling genom att tillgodose dagens behov utan att
dventyra kommande generationers mojligheter att tillgodose sina behov av hilsa och
vilbefinnande.

Genom att arbeta systematiskt med milj6- och hallbarhetsfragor bidrar vi till:
¢ en hilsosam och giftfri milj6 utan negativ klimatpaverkan,
* en hallbar och effektiv anvindning av resurser samt

e att skapa ett sambhille med forutsittningar till hilsa, inflytande, kompetens,
opartiskhet och meningsfullhet.

Ekonomi
s |t P~
A =

Samhille

“ .

Vir milj6- och héllbarhetsplan utgar frin de 17 malen t6r hallbar utveckling enligt Agenda 2030, vilka 4r:

1. Ingen fattigdom 10. Minskad ojamlikhet

2. Ingen hunger 11. Hallbara stider och samhaillen

3. Hilsa och vilbefinnande 12. Hallbar konsumtion och produktion

4. God utbildning for alla 13. Bekdmpa klimatférindringarna

5. Jamstilldhet 14. Hav och marina resurser

6. Rent vatten och sanitet 15. Ekosystem och biologisk mangfald

7. Hallbar energi for alla 16. Fredliga och inkluderande samhillen

8. Anstindiga arbetsvillkor och ekonomisk 17. Genomférande och globalt partnerskap
tillvixt

9. Haillbar industri, innovationer och infrastruktur
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Syfte och omfattning

Den bista livsmiljon for hallbar tillvaxt och hilsa ir Region Blekinges vision. En giftfri milj6 med ren luft och friskt
vatten dr en fOrutsittning for den bésta livsmiljon. Dirfér arbetar Region Blekinge aktivt for att minska
miljépdverkan, minska ohilsan samt fér att frimja en héllbar utveckling sévil inom den egna verksamheten

som genom att paverka boende och besékande i Blekinge och andra intressenter som vi samverkar med.

Miljé- och hallbarhetsplanen utgir fran agenda 2030 och de globala maélen fér hallbar utveckling. Dessa mal
syftar till att avskaffa extrem fattigdom, minska ojimlikheter och orittvisor i virlden, att frimja fred och rittvisa

samt 16sa klimatkrisen.

Milj6- och hallbarhetsplanen ir beslutad av Regionfullmiktige och 4r Region Blekinges 6vergripande plan f6r
hur vi ska arbeta fér en hallbar utveckling under aren 2014-2024. Denna reviderade version innehéller
hallbarhetspolicy samt mal f6r aren 2019-2024.

Hur vi jobbar

Samtliga verksamheter vid Region Blekinge bidrar till en héllbar utveckling genom att arbeta f6r hillbar tillvixt,
hilsa och ett attraktivt Blekinge. Denna milj6- och héllbarhetsplan pekar ut fyra omriaden dér vi identifierat
mojligheter att bidra 4n mer till en héllbar utveckling.

Utifran planen faststiller varje forvaltning/nimnd egna verksamhetsanpassade mal och handlingsplaner baserat
pa vad som ir relevant for verksamheten samt vad som dr tekniskt mojligt och ekonomiskt férsvarbart.
Miljéfunktionen vid Regionstaben stédjer och samordnar miljé- och héllbarhetsarbetet och sikerstiller att

arbetet med malen f6ljs upp 1 Region Blekinges drsredovisning.
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Malomraden for hallbar utveckling

Foljande malomraden har identifierats:

4 N

En halsosam och giftfri miljo utan negativ
klimatpaverkan

O Minskad klimatpaverkan

U Minskande utslapp avamnen som
paverkar miljo och manniskor
negativt

En hallbar och effektiv anvandning av
resurser

1 Material hanterasi cirkulara
kretslopp

O Var ekonomiska tillvaxt bidrar till
en hallbar utveckling

Ett samhalle med forutsattningar till halsa,
inflytande, kompetens, opartiskhetoch
meningsfullhet

Region Blekinge har ett certifierbart miljoledningssystem

[ Tilliten i samhallet okar
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En halsosam och giftfri miljo utan negativ klimatpaverkan

For att nd hilsosam och giftfri miljé utan negativ klimatpaverkan arbetar vi med att minska vir egen
klimatpaverkan och vara egna utslipp av dmnen som paverkar miljé och minniskor negativt samtidigt som vi

arbetar fOr att bidra till en hilsosam och giftfri milj6 utan negativ klimatpdverkan i samhallet i stort.

Minskad klimatpaverkan

Halten av vixthusgaser i atmosfiren behéver, i enlighet med FN:s ramkonvention f6r klimatférindringar,
stabiliseras pa en nivd som innebir att minniskans paverkan pa klimatsystemet inte blir farlig. Malet behéver
nds pd ett sidant sitt och i en sidan takt att den biologiska mdngfalden bevaras, livsmedelsproduktionen

sdkerstills och att andra mal £6r hallbar utveckling inte dventyras.

For att verka i linje med detta mal har Sveriges regering beslutat att Sverige ska vara en fossilfri nation vid 2045.
I linje med detta mal strdvar Region Blekinge for att var verksamhet inte ska ha nigon negativ klimatpaverkan
men har ocksi stora mojligheter till att bidra till att klimatpaverkan i hela Blekinge minskar.

Vir interna klimatpaverkan orsakas till stor del av transporter, energianvindning samt utslipp av lustgas. Men
paverkan frin de produkter och livsmedel vi képer in, hur vi férvaltar vira pensionsmedel samt hur vi paverkar

andras hilsa och vilbefinnande, val av transporter och konsumtion har minst lika stor paverkan pa klimatet.

Vi arbetar med att minska vir miljépaverkan genom att striva mot en effektiv, fossiloberoende och i Gvrigt
langsiktigt héllbar energianvindning sdvil internt som genom att verka fér en héllbar energianvindning i
regionen. Vi arbetar for att vara tjinsteresor ska ske fossilfritt och for att infrastrukturen i linet ska underlitta
fossilfria resor f6r samtliga som bor och beséker Blekinge. Vi har som malsittning att var anvindning av lustgas
och andra anestesigaser ska ge minimal paverkan pa hilsa och miljé och vid ny- och ombyggnation ska vi arbeta

for att uppfylla kraven enligt milj6byggnad silver eller guld.

Vi har sedan tidigare en kollektivtrafik som till stor del gir pé fossilfria brinslen, vira tjdnstebilar drivs med

biogas och el samt att vi har ett langsiktigt mal att halvera vér energianvindning i fastighetsbestidndet till 2030.

Overgripande mal:
e Ar 2024 har Region Blekinge minskat sin klimatpaverkan! med 20 % jamfort med 2020 ars nivéer.

Detaljerade mal
o Ar 2024 har Region Blekinge minskat sin klimatpdverkan frin tjinsteresor, transporter i egen regi,

koéldmedie-anvindning, lustgas, anestesigaser samt el och virme med 60% jimfért med 2018 ars nivier.?

I'Total klimatpaverkan ddr tjansteresor, transporter, kldmedieanvindning, anvindning av produkter samt ekonomiska
placeringar ingar.
2 Kollektivtrafik och godstransporter av extern transportOr ingar inte
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Energianvindning:
«  Ar 2021 har Region Blekinge en energiplan.
«  Ar 2021 miter och féljer Region Blekinge energianvindningen per forvaltningsobjekt inom det egna
bestandet.
Ar 2022 har Region Blekinge ett energiledningssystem.
+  Ar 2024 har Region Blekinge minskat sin totala energianvindning per kvadratmeter med 10 % jimfort

med 2018 4rs nivaer.3

+  Ar 2024 uppgir Region Blekinges egenproducerade el till 1% av verksamhetens totala elférbrukning.*

Transporter:
*  Ar 2024 ir minst 96 % av Region Blekinges drivmedel for fordon fornyelsebart.®

Ar 2024 har klimatpaverkan frin tjinsteresor minskat med 15 %, jimfért med 2018 érs nivéer.

3 Giller fastigheter inom det egna bestindet samt el och virme.
4 Inkluderar inte egenproducerad vindkraft.
52018 uppgick 95% av de drivmedel som anvindes av fornyelsebara brinslen.
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Minskande utslapp avamnen som paverkar miljo och manniskor negativt

Kemiska dmnen i produkter, varor och byggnader kan hamna i miljén, och dir tas upp av vixter, djur och
minniskor. For att skydda minniskors hilsa och den biologiska mangfalden fran kemikalier med negativ

péverkan pa minniskor och miljé behéver spridningen av farliga dmnen férebyggas och minska.

Fér att minska spridningen av dmnen som péaverkar miljé och minniskor negativt arbetar Region Blekinge f6r
giftfria kretslopp och f6r minskad spridning av likemedel och andra kemiska dmnen som paverkar milj6 eller
minniskors hilsa negativt. Vi arbetar med att sdkerstilla att den mat vi serverar uppfyller svenska krav pa
djurhéllning och livsmedelsproduktion, att var resursanvindning stddjer en hallbar utveckling och genererar en
minimal mingd avfall samt att det avfall som uppstar ger minsta méjliga paverkan pa minniskors hilsa och pa

miljén.

Overgripande mal:
e  Region Blekinge genomfér arligen dtgirder f6r att minska utslipp av dmnen som paverkar miljé och

minniskor negativt.

Detaljerade mal:

Likemedel:
Ar 2024 har antalet férskrivningar av antibiotika minskat fran 2018 ars niva.s

Livsmedel:
o Ar 2020 mits klimatpaverkan pa utvalda producerade maltider i Regionservice tillagningskok.

o Ar 2020 ir Regionservice tillagningskék KRAV-certifierade, enligt niva tva.”

*  Klimatpiverkan pa utvalda producerade maltider i Regionservice tillagningskék minskar arligen frin
2021 till 2024.

*  Matsvinn fran patientmaltider minskar arligen.

¢ Andelen miljomairkt fisk och skaldjur®, av det totala inképsvirdet av fisk och skaldjur, 6kar arligen.

«  Ar 2024 ir andelen kraveertifierade/ ekologiska/MSC-certifierade livsmedel minst 55% av det totala

inképsvirdet av livsmedel £f6r Regionservice tillagningskok.

Kemikalier:
«  Ar 2022 har mingden cancerframkallande, mutagena och reproduktionstoxiska amnen (CMR) som

anvinds vid Region Blekinge minskat jimf6rt med 2018 drs anvindning.
«  Ar 2022 har en kartligening av kemiska imnen férekommande pa Kandidatforteckningen

genomforts.

6 Stravansmilet for forskrivning av antibiotika 4r 250 forskrivningar per 1000 invanare i enlighet med Stramas
rekommendationer.

7 Krav-nivé tvd innebir att minst 50 % av det totala ink6psvirdet av livsmedel bestir av KRAV-godkinda livsmedel.
8 Miljomarkt fisk enligt Marine Stewardship Counsil MSC
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«  Ar 2022 har en kartliggning av eventuell kvicksilverférekomst i avloppstér kopplat till
folktandvardens verksamhet genomforts.

«  Ar 2022 finns en handlingsplan fér hantering av kvicksilver i avloppstor kopplat till folktandvardens
verksambhet.

«  Ar 2024 har Region Blekinge minskat andelen skadliga kemiska produkter i verksamheten med 5%
jamfort med 2018 ars virden.

«  Ar 2024 finns en plan f6r substitution och utfasning av kemiska imnen som férekommer pa

kandidatforteckningen.
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En hallbar och effektiv resurshantering

Region Blekinge arbetar f6r en héllbar och effektiv resurshantering genom att verka fOr att material hanteras i

cirkulira kretslopp samt genom att vir ekonomiska tillvixt bidrar till en hallbar utveckling.

Material hanteras i cirkulara kretslopp

En vixande befolkning och stark ekonomisk utveckling férbrukar jordens resurser i allt snabbare takt. Genom
att ga frdn en linjir resurshantering till en cirkuldr resurshantering dédr produkter, material och resurser

dteranvinds, kan vi minska sdvil uttaget av ny rivara som uppkomsten av avfall och restprodukter.

Region Blekinge kan verka for en cirkuldr resurshantering genom att vid upphandling stilla krav pa bittre
produktion och produktdesign samt hantera det avfall som uppkommer pa ett sitt som mojliggor

dteranvindning.

Overgripande mal
«  Ar 2024 stills krav pa hallbar produktion och konsumtion vid samtliga upphandlingar

«  Ar 2024 gir minst 40% av Region Blekinges avfall till materialitervinning, inklusive matavfall.’

Detaljerade mal:

Vatten
e Ar 2020 har Region Blekinge en handlingsplan f6r att minska vattenforbrukningen i verksamheten.

Upphandling

« Ar 2020 g6rs milio- och hallbarhetsanalys infér upphandlingar som  genomférs  av
upphandlingsavdelningen.

«  Ar 2020 genomférs en prioritering av férdjupad kravstillning pa de upphandlingar som bedémts ha
stor betydelse utifrdn de genomférda miljé- och héllbarhetsanalyserna.

«  Ar 2022 har Region Blekinge ett system for att stilla och folja upp miljé och hallbarhetskrav vid
samtliga upphandlingar.

«  Ar 2024 bedéms samtliga upphandlingar utifrin ett livscykelperspektiv.

Avfall
«  Ar 2020 har Region Blekinge tagit fram en avfallsplan med inriktning att férebygga uppkomsten av

avfall, minska det farliga avfallet, 6ka andelen dteranvindning och dtervinning,.

9 Andel i % av totalvikt avfall
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Var ekonomiska tillvaxt bidrar till en hallbar utveckling

Region Blekinge arbetar for att ha en ekonomisk tillvixt som leder till minskade negativa konsekvenser fér
miljén genom att placera sina kapitalinvesteringar ansvarsfullt och langsiktig hallbart. Kapitalinvesteringar ska
ske enligt Region Blekinges reglemente f6r den finansiella verksamheten - vilket innebir att investeringar endast
gOrs 1 de foretag som pa ett godtagbart sitt uppfyller kraven i de internationella konventionerna som Sverige

har undertecknat. De konventioner som frimst avses ir:

. UN Global Contacts konventioner om manskliga rittigheterna, arbetsvillkor, miljé och anti-
korruption

. FN:s konvention om barnets rittigheter

o ILOs konventioner om arbetslivsfragor

. Internationella vapenkonventioner om klusterbomber, personminor, kemiska och biologiska

vapen samt kirnvapen

Regionen ska undvika placeringar i féretag dir en del av omsittningen kommer fran produktion och f6rsiljning
av tobak eller tobaksprodukter, alkoholvaror, pornografi eller vapen. Regionen ska ockséd undvika investeringar
i foretag som arbetar med att prospektera, exploatera, utvinna eller producera kol, olja och naturgas. Regionen

ir positiv till placeringar som innebir en bredare miljdhinsyn.

Overgripande mal
e Region Blekinges kapitalinvesteringar verkar for langsiktic hédllbarhet genom att vi investerar

ansvarsfullt och verkar f6r minskliga rittigheter, rittvisa arbetsvillkor, god miljé och mot korruption.

Detaljerade mal
e Ar 2020 har Region Blekinge en metod fér miljé- och hillbarhetsanalys infér kapitalinvestering.

e Ar 2024 har Region Blekinge minskat sin klimatpaverkan fran investeringar i virdepapper jaimfért med
2020.
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Ett samhalle med forutsattningar till halsa, inflytande,
kompetens, opartiskhet och meningsfullhet

Ett socialt hallbart samhille ér ett jamstéllt och jamlikt samhille ddr minniskor lever ett gott liv med god hilsa,
utan orittfirdiga skillnader. Ett samhille med hog tolerans dir minniskors lika virde stir i centrum, vilket

kriver att minniskor kdnner tillit och foértroende till varandra och ar delaktiga i samhiille.

For att skapa ett hallbart samhille till vilket méinniskor kdnner tillit krdvs att de strukturella hindren f6r hilsa,

inflytande, kompetens, opartiskhet och meningsfullhet minskas.

Region Blekinge arbetar f6r att minska de strukturella hindren f61:
e hilsa exempelvis genom att arbeta f6r god folkhilsa och tillhandahélla sjukvard samt folktandvard av

god kvalitet.
e inflytande exempelvis genom att vara en transparent och 6ppen organisation.

e kompetens exempelvis genom Blekinges folkhégskolor och kulturverksamhet.
e opartiskhet exempelvis genom att arbeta f6r jaimlikhet och undanréja alla former av diskriminering.

e meningsfullhet exempelvis genom att arbeta for ett attraktivt Blekinge ddr ménniskor vill arbeta och

bo.

Overgripande mal
o At 2024 har tilliten till andra 6kat i Blekinge med 2 % jaimfért med 2018 drs niver.

Detaljerade mal
e Ar 2020 har Region Blekinge ett systematiskt arbete for att folja upp barns fysiska och psykiska halsa.

e Ar 2021 arbetar Region Blekinge systematiskt med barnets rittigheter.

e Ar 2024 har gymnasiebehérigheten i Blekinge 6kat jamfort med 2018 érs nivaer.
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Region Blekinge har ett certifierbart miljoledningssystem

Ett miljéledningssystem dr ett verktyg for att effektivisera och rationalisera en organisations miljbarbete. Vid
Region Blekinge finns sedan tidigare ett beslut att samtliga verksamheter ska arbeta systematiskt med milj6-
och hillbarhetsforbittringar enligt miljledningsstandarden ISO 14001.

Primidrvirden samt den offentliga folktandvarden dr sedan 2014 miljScertifierade och har med detta upplevt att
milj6ledningssystemet bade héjer verksamhetens ligstanivd, ger en tydlig riktning samt gbr att verksamheten

vixer di de ser att de nar malen.

Overgripande mal
o Ar 2024 har Region Blekinge ett certifierbart miljéledningssystem enligt den internationella
standarden ISO 14 001.

Detaljerade mal
i Ar 2020 har interna revisioner av verksamhetens miljdarbete gjorts vid samtliga férvaltningar.
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